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Es preciso difundir la cultura para el pueblo por medio de todos los medios 

de difusión a nuestro alcance, orientándolo de esta forma en las buenas 

costumbres en el sano concepto de nuestros ideales que inspiraron el 

Movimiento Nacional, y propagando la sana y tradicional cultura española, así 

como la Doctrina Cristiana.
Normas Generales



❑ Características: paciencia, orden, buen carácter, sincera, previsión 

(económica), actividad doméstica, complaciente, cariñosa, 

limpieza/higiene

❑ Disciplina: renunciar a sus caprichos, sacrificar sus gustos

❑ Reprimir vanidad/enfado. Conformarse con su suerte

❑ Casarse y ser madre

❑ Trabajo: su casa (ocupaciones domésticas). Su función no es ganar 

dinero, sino administrarlo. Atender su casa y educar a sus hijos

❑ Cuidado al marido, como una madre

❑ Marido: no el hombre soñado, el esposo que aceptarían sin 

repugnancia

❑ Felicidad: satisfacción del deber cumplido y ver felices a los suyos

Estereotipo

Roles

Mitos



El jefe de la familia es el padre.
Debemos someternos disciplinariamente a su 
autoridad y mantener relaciones de respeto, 
obediencia, amor y cooperación.

Seamos puntuales, limpias, atentas, aplicadas y cariñosas.
No seamos gruñonas.  
Seamos en todo ejemplo de niñas correctas y bien educadas.



https://www.uclm.es/es/centros-
investigacion/CEPLI/Publicaciones/Ediciones-Facsimilares

https://www.uclm.es/es/centros-investigacion/CEPLI/Publicaciones/Ediciones-Facsimilares
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IMAGEN TOMADA DE: La escuela de la señorita Susana: primer libro de lectura / por Constancio C. Vigil. - Buenos Aires: Atlántida, 1949.
TEXTO TOMADO DE: Tratado completo de urbanidad en verso para uso de las niñas / por José Codina. - 17ª ed. con un apéndice sobre el 
modo de trinchar y de servir en la mesa.  - Barcelona: Librería de Antonio y Juan Bastinos, 1896.



IMAGEN TOMADA DE:  Como hermanitas: (novelita para niñas) / [texto e ilustraciones por] Ilde Gir.  - [S.l.]: [s.n.], 1942 (Imprenta "La 
hormiga de oro")
TEXTO TOMADO DE: Tratado completo de urbanidad en verso para uso de las niñas / por José Codina. - 17ª ed. con un apéndice sobre el 
modo de trinchar y de servir en la mesa.  - Barcelona: Librería de Antonio y Juan Bastinos, 1896.



IMAGEN Y TEXTO TOMADO DE: Cómo se educó Carmina: libro de lecturas para niñas / Federico Torres; ilustraciones de Mairata. - 3ª 
ed.  - Madrid: Librería y Casa Editorial Hernando, 1957



IMAGEN TOMADA DE: Nosotras: libro de lecturas para neolectoras / María Osuna Sanz [et al.]. Madrid: Magisterio Español, 1964.
TEXTO TOMADO DE: Lecturas para mujeres: destinadas a la enseñanza del lenguaje / Gabriela Mistral.  - México: [s.n.], 1924.



IMAGEN Y TEXTO TOMADO DE: Tratado completo de urbanidad en verso para uso de las niñas / por José Codina. - Barcelona: Librería de 
Antonio y Juan Bastinos, 1896



IMAGEN TOMADA DE: Nosotras: libro de lecturas para neolectoras / María Osuna Sanz [et al.]. Madrid: Magisterio Español, 1964.
TEXTO TOMADO DE: Lecciones de una madre: principios de lectura. / de autor anónimo; Madrid: Saturnino Calleja Fernández, [1910?]



IMAGEN TOMADA DE: Las peripecias de Anina: novelita para niñas de 9 a 14 años / Ilde Gir [seud.]; ilustraciones de Elvira Elías. - 1ª ed.  -
 Barcelona: Juventud, 1953.
TEXTO TOMADO DE: Nosotras: libro de lecturas para neolectoras / María Osuna Sanz [et al.]. Madrid: Magisterio Español, 1964.



 Piel de asno / [ilustraciones de L. Palao ; adaptación del 
cuento de Charles Perrault].-- Barcelona : Ramón Sopena, 
[194_?] 

[17] p. : il. col. n. ; 18 cm.-- (Cuentos ilustrados para niños)





A nivel educativo y en concreto en la educación lectora de las 
mujeres y de las niñas fue importante, pero claramente 
intervencionista y con un profundo deseo de instrumentalizar 
aquello que podían o no podían leer: “Conjuntamente con la 
petición de que la mujer lea, señalamos el peligro inmenso que 
determinados libros puedan representar: (…)  no se debe dar a 
todo el mundo que quiera leer un libro cualquiera, sino que es 
preciso darle a cada cual aquella literatura que debe leer”.

Josep Ballester
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